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PLANEACION ESTRATEGICA DEL APRENDIZAJE
TEMA 1: Fundamentos y conceptos clave de la Psicologia Social

Comprender los origenes y la evolucién de la Psicologia Social.
e Identificar conceptos basicos como percepcion social, actitudes y estereotipo.
COMPETENCIAS | ¢ Describir y analizar fendmenos de interaccién social.
ESPECIFICAS: Aplicar teorias psicolégicas a situaciones cotidianas.

PERIODO: BSEINERERT IR MODALIDAD:

CONTENIDOS CONOCIMIENTO DE CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO
CONTENIDO PEDAGOGICO TECNOLOGICO

OBJETIVOS:

ESTRATEGIAS

e Andlisis de lecturas

e Definicién y evolucion ;
de la Psicologia y articulos « Aprendizaie e Uso de foros en Moodle para
cientificos. P J discusion.

Social. g basado en L .
e Elaboracién de un e Creacion de un glosario en

e Principales enfoques losario e Historia y teorias fundamentales investigacion y herramientas  colaborativas
tedricos 9 . de la Psicologia Social. reflexion critica.

. colaborativo  con o . . L como Google Docs o Moodle.
(Conductismo, términos clave e Aplicaciones de la Psicologia | ¢ Uso de técnicas e Investigacién en  internet
Cognitivismo, « Debate en ‘ foro Social en distintos contextos. de debate 'y sobre 9 la_ influencia  de
Constructivismo). sobre la | ® Desarrollo de un glosario. construccion Psicologia social en la vida

¢ Influencia del entorno importancia de la colaborativa del cotidiana
P conocimiento. ’

social en la conducta

individual. Psicologia  Social

en la vida cotidiana.

TAREAS EVIDENCIAS TIPO PONDERACION

Disefiar un glosario con términos fundamentales
de Psicologia Social.
Participar en un foro de debate respondiendo a

Identifica palabras claves asociadas a la Psicologia Social C 10%

Identifica la influencia del entorno social en la identidad

la pregunta: ¢ Cémo influye el entorno social en . D 10%
G . ; L personal con citas de autores
la construccién de la identidad individual?

Investiga sobre Psicologia Social Demuestra dominio técnico de los conceptos del médulo C 10%

RECURSOS ' FUENTES REFERENCIALES

1. Diapositivas del docente.

2. Computador con conexién a internet.

3. Articulos cientificos y capitulos de libros digitales. Aronson, E. (2019). El animal social. Alianza Editorial.

4. Videos explicativos sobre Psicologia Social en | Baron, R.y Byrne, D. (2005) Psicologia Social, Pearson.
YouTube.

5. Plataforma Moodle para foros y entrega de tareas.




TEMA 2:

OBJETIVO:

Andlisis de las dinamicas de grupo y la influencia de la comunicacién en contextos sociales

e Explorar como se forman y funcionan los grupos en contextos sociales.
e Analizar la importancia de la comunicacién efectiva en la cohesion grupal.

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS:

¢ Identificar roles y dinamicas en grupos sociales.

PERIODO: BSEMEREN[fE

CONTENIDOS

Tipos de grupos
sociales 'y roles

individuales. g
. Elaboracion de un mapa
Estrategias de .
SO mental sobre  dinamicas
comunicacion
. grupales.
efectiva. . -
Discusiébn en clase sobre
Factores que

influyen en la
cohesidn grupal.

TAREAS

ESTRATEGIAS

Estudio de casos reales
sobre interaccion grupal.

experiencias personales en
grupos sociales.

Evaluar estrategias de comunicacion en situaciones reales.

MODALIDAD:

CONOCIMIENTO
PEDAGOGICO

Virtual

CONOCIMIENTO DE
CONTENIDO

CONOCIMIENTO
TECNOLOGICO

e Uso de ejemplos de

Teorias sobre la formacion la vida real para|e Uso de herramientas en

y desarrollo de grupos ilustrar  conceptos linea para mapas mentales
sociales. teoricos. (MindMeister, Canva).
Factores psicolégicos enla | ¢  Aplicacion de | ¢ Utilizacion de Plataforma

comunicacion y resolucion
de conflictos.

metodologias
activas como la
resolucién de casos.

(teams, Meets) para
discusiéon analisis de casos.

PONDERACION

EVIDENCIAS TIPO

Elaborar un mapa mental sobre los

tipos de grupos sociales y su

Presentacion del mapa mental en PDF o imagen. D 15%

impacto en la identidad personal.

Analizar un caso de estudio sobre

conflictos en grupos y proponer
estrategias de solucion.

RECURSOS

Documento con el analisis del caso y propuestas de solucion.

D 15%

FUENTES REFERENCIALES

PwnNPE

Diapositivas del docente.
Computador con conexién a internet.
Videos sobre dindmica de grupos y comunicacion efectiva.
Articulos sobre teorias de la comunicacion interpersonal.

Festinger, L. (1957). A Theory of Cognitive Dissonance. Stanford
University Press.
Lewin, K. (1947). Teoria del campo en la ciencia social. Harper.




TEMA 3 Disefio de estrategias de intervencion educativa basadas en teorias de la Psicologia Social

OBJETIVO:

e Aplicar conceptos tedricos en el disefio de intervenciones educativas.
e Integrar el conocimiento social y pedagdgico para resolver problemas en entornos educativos.
COMPETENCIAS e Disefiar propuestas de intervencion con enfoque psicoldgico.
ESPECIFICAS: Colaborar en la elaboracion de proyectos integradores.
PERIODO: BSEINERERITEEH MODALIDAD: Virtual

CONTENIDOS ESTRATEGIAS CONOCIMIENTO DE CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO

CONTENIDO PEDAGOGICO TECNOLOGICO

e Estrategias de
intervencion
social en el
ambito
educativo.

e Influencia del

e Taller practico de disefio

de intervenciones e Principales enfoques de | e Uso del aprendizaje | ¢ Uso de plataformas de

educativas. . P . . . .
grupo en el « Trabajo colaborativo en intervencién en Psicologia basado en trabajo colaborativo (Google
aprendizaje y el equipos Social. proyectos. Docs, Canva).
comportamient e Impacto de las dindmicas | ¢ Implementacion de | ¢ Creacion de presentaciones
0 escolar. * FElaboracion de una sociales en el aprendizaje estrategias interactivas en Canva o
e Disefio de propuesta de y comportamiento escolar. colaborativas. PowerPoint.

intervenciéon basada en

rogramas de )
prog estudios de caso.

intervencion
basados en la
Psicologia
Social.

TAREAS EVIDENCIAS TIPO PONDERACION

Disefiar una propuesta de
intervencidn para mejorar la

. ; Documento con la propuesta de intervencion. D 20%
convivencia en un entorno
educativo.
Crear una presentacion explicando L, . .
P P Presentacion interactiva en linea. D 20%

la propuesta de intervencion.

FUENTES REFERENCIALES

RECURSOS
1. Diapositivas del docente. Bandura, A. (1986). "Social Foundations of Thought and Action: A Social
2. Computador con conexién a internet. Cognitive Theory". Prentice-Hall.
3. Documentos y guias sobre disefio de programas educativos. Vygotsky, L. S. (1978). "Mind in Society: The Development of Higher
4. Videos explicativos sobre intervenciones en Psicologia Social. Psychological Processes". Harvard University Press.




DOCUMENTACION DE
E-ACTIVIDADES




DISENO DE UNA E-ACTIVIDAD

Nombre de la e-actividad:

‘ Glosario Colaborativo

Justificacién de la e-actividad
Favorece la construccion colectiva del conocimiento y el refuerzo de términos
clave, promoviendo la colaboracion entre pares.
Propdésito
Consolidar definiciones y conceptos fundamentales de la asignatura para
mejorar la comprension y el vocabulario especifico.
Tareas

1. Dividir el total de alumnos en grupos de igual cantidad.

2. Cada grupo debe disefar un glosario con términos fundamentales de

Psicologia Social.

3. Entregar en formato PDF
Condiciones - observaciones
e Trabajo colaborativo en linea (por ejemplo, en Moodle o Google Docs).
e Verificar que no se repitan términos.
¢ Retroalimentacion entre comparieros y revision final por el docente.

DISENO DE UNA E-ACTIVIDAD

Nombre de la e-actividad: ‘ Foro de Debate

Justificacién de la e-actividad
Estimula el pensamiento critico y el intercambio de ideas, permitiendo la
discusion de diversos puntos de vista sobre temas relevantes.
Propdésito
Incentivar la reflexién y argumentacion fundamentada en lecturas y
experiencias, enriqueciendo el aprendizaje colectivo.
LEGES

1. Entrar a la plataforma Moodle durante clases.

2. Elforo se mantendré abierto durante 30 minutos

3. Participar en un foro de debate respondiendo a la pregunta: ¢ Como

influye el entorno social en la construccion de la identidad individual?

Condiciones - observaciones

e Participacion activa y obligatoria.

e Publicacion de mensajes fundamentados y respetuosos.

e Moderacion y seguimiento por parte del docente.




DISENO DE UNA E-ACTIVIDAD

Nombre de la e-actividad: ‘ Investigacion

Justificacién de la e-actividad
Desarrolla habilidades de busqueda, analisis y sintesis de informacion,
promoviendo el pensamiento critico
Profundizar en un tema especifico a través de la recopilacién y analisis de
informacion confiable para su aplicacion practica.

1. Investiga sobre Psicologia Social.

2. El informe sera de una pagina, entregado en formato PDF
Condiciones - observaciones
¢ Uso de fuentes académicas y confiables.
e Correcta citacion en formato APA u otro estandar.
e Elaboracion de un informe escrito y presentacion de resultados.

DISENO DE UNA E-ACTIVIDAD

Nombre de la e-actividad: ‘ Mapa Mental

Justificacién de la e-actividad

Facilita la organizacion visual de conceptos, permitiendo identificar relaciones y
jerarquias entre ideas.

Representar graficamente las conexiones entre conceptos clave y teorias,
promoviendo la sintesis y la creatividad.

1. Elaborar un mapa mental sobre los tipos de grupos sociales y su impacto
en la identidad personal.

2. Entregar en formato PDF

Utilizacién de herramientas digitales (MindMeister, Canva, etc.).

Claridad y legibilidad en la presentacién del mapa.

Revision y comentarios entre comparieros.




DISENO DE UNA E-ACTIVIDAD

Nombre de la e-actividad:

‘ Estudio de caso

Justificacién de la e-actividad

Permite aplicar teorias a situaciones reales o simuladas, fomentando la

transferencia del conocimiento a contextos practicos.

Analizar y resolver una situacion concreta identificada, aplicando los conceptos

aprendidos en clase.

1. Analizar un caso de estudio sobre conflictos en grupos y proponer
estrategias de solucion.

e Trabajo individual o en equipo.

e Andlisis detallado con sustentacion teorica.

e Presentacion de conclusiones y recomendaciones claras.

DISENO DE UNA E-ACTIVIDAD

Nombre de la e-actividad: ‘ Propuesta de intervencion

Justificacién de la e-actividad
Estimula la capacidad de disefiar estrategias practicas y viables para abordar
problemas detectados en entornos reales.
Desarrollar una estrategia de intervencion que solucione una problematica
especifica relacionada con la Psicologia Social.
1. Disefar una propuesta de intervencion para mejorar la convivencia en un

entorno educativo.
2. La misma debe contener:

a. Portada

Introduccion
Obijetivo general
Objetivos especificos (2)
Marco tedrico que fundamente la propuesta, explicar las
estrategias de intervencion social en el ambito educativo y como
se vinculan con la influencia del grupo en el aprendizaje.
Conclusmnes y recomendaciones
Trabajo en equipo.
Uso de metodologias participativas y herramientas digitales para la elaboracion
del plan.

cooo




DISENO DE UNA E-ACTIVIDAD

Nombre de la e-actividad: Presentacion de propuesta

Justificacién de la e-actividad
Permite desarrollar habilidades de comunicacion oral y argumentativa, facilitando
la difusion y defensa de ideas.
Exponer de manera clara y estructurada la propuesta de intervencion,
demostrando el dominio del contenido y la capacidad de persuasion.
Tareas

1. Crear una presentacion explicando la propuesta de intervencion.

2. La presentacion debe contener:

a. Diapositiva 1: Titulo, nombre del presentador, fecha y breve
introduccién del problema a abordar.

b. Diapositiva 2: Objetivos generales y especificos de la propuesta.

c. Diapositiva 3: Resumen del marco teorico, enfatizando la relevancia
de las estrategias de intervencion en el ambito educativo y la
influencia del grupo.

d. Diapositiva 4-5: Detalle de las estrategias de intervencién y disefio
del programa (metodologia, actividades, recursos).

e. Diapositiva 6: Conclusiones, recomendaciones Yy beneficios
esperados de la intervencion.

f. Diapositiva Final: Espacio para preguntas y comentarios.

3. La presentacion sera de 20 minutos por grupo, solo un miembro del grupo
presentara el proyecto (el docente escogera al alumno).
e Uso de herramientas de presentacion (PowerPoint, Canva, etc.).
e Presentacion en vivo o grabada con un tiempo limite definido.
¢ Inclusion de retroalimentacioén y discusion posterior al planteamiento.




RESUMEN DE ACTIVIDAD

PLANIFICACION POR E-ACTIVIDADES PARA UNA ASIGNATURA

(TRES SESIONES)

E-
ETAPA SEMANA ACTIVIDAD ACTIVIDAD PRESENCIAL MATERIALES
El docente explica la importancia - Presentacion de la
. de los términos clave y asigna la asignatura
. Glosario L, : . .
Inicio 1 : construccion de un glosario - Lecturas introductorias
Colaborativo .
colaborativo en la plataforma - Plataforma
(Moodle/Google Docs). Moodle/Google Docs
El docente propone una pregunta o
tema central (¢ Como influye el
Foro de entorno social en la construccién - Lecturas iniciales sobre el

Desarrollo 1 Debate de la identidad individual?) y tema
orienta la discusién en clase, - Foro habilitado en Moodle
invitando a los estudiantes a
continuar el debate en linea.

Se explican técnicas de busqueda
en bases de datos académicas. El | - Bases de datos

Cierre 1 Investigacion | docente supervisa y orienta a los académicas
estudiantes en la selecciéon de - Guia de citacion (APA)
fuentes.

Se presenta un caso practico en - Documento con el caso a
: clase y se discute en grupo. El analizar
Estudio de )

Desarrollo 2 Caso docente orienta la forma de - Lecturas recomendadas
andlisis y la metodologia a aplicar | - Espacio de discusién
para resolverlo. (Moodle o en clase)

El docente introduce herramientas . .
- . . - Presentaciones digitales
digitales (MindMeister, Coggle) y :
. . ) . - Herramientas de mapas

Cierre 2 Mapa Mental | brinda un ejemplo de cémo . )

. . mentales (MindMeister,

organizar visualmente los Coggle)
conceptos trabajados. 99
. - Herramientas de
Los estudiantes exponen su plan i .
L . L presentacion (PowerPoint,

Presentacion | de intervencion al resto de la clase. .
Prezi)

Desarrollo 3 de Se generan preguntas y .

. . . - Espacio para
Propuesta retroalimentacion colectiva . o
moderada por el docente retroalimentacion
' (Moodle/foro/presencial)
El docente asesora la elaboracion .
. - Herramientas de
Propuesta de un plan o estrategia que aborde lanificacién (plantillas
Cierre 3 de un problema detectado a partir de b P ’

Intervencioén

la investigacion y el estudio de
caso previos.

infografias)
- Recursos bibliograficos




